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Sportlicher Fitnesstest
mit Auszeichnung

Abnahme des Deutschen Sportabzeichens

Sinzheim (red) — Der Brei- chen. Die Abnahme-Termine
tensportverein Sinzheim bietet sind wie folgt geplant:
im September und Oktober die  Leichtathletik-Disziplinen
Abnahme des Deutschen werden jeweils sonntags, 18.
Sportabzeichens an. Interes- September und 9. Oktober,
sierte und Sportbegeisterte sind 9.30 Uhr, in der Sportschule in
—auch ohne Vereinszugehorig- Steinbach gepriift. Laufstre-
keit — willkommen, ihre kor- cken {iber 800 Meter bis fiinf
perliche Fitness zu beweisen Kilometer konnen auch im
und das Abzeichen zu erwer- Hiigelsheimer Wald abgenom-
ben. Das Deutsche Sportabzei- men werden.
chen ist das erfolgreichste und  Das Radfahren iiber 20 Kilo-
einzige Auszeichnungssystem meter beginnt am Samstag, 17.
aullerhalb des Wettkampf- September, um 16 Uhr an der
sports, das umfassend die per- Autobahnbriicke in Halbers-
sonliche Fitness {iberpriift, tung.
heildt es in einer Mitteilung. Es  Die = Schwimm-Disziplinen
wird in fiinf Gruppen mit ver- werden jeweils freitags am 30.
schiedenen Ubungen eingeteilt September und 7. Oktober um
und nach Altersstufen gestaf- 18.30 Uhr im Hallenbad Gref-
felt. In jeder Gruppe muss eine fern oder von den Bademeis-
Ubung mit der geforderten Be- tern in jedem oOffentlichen
dingung erfiillt werden, um zu Schwimmbad gepriift.
bestehen. Die Auszeichnung Bei den Radfahrveranstal-
wird vom Deutschen Olympi- tungen besteht Helmpflicht,
schen Sportbund verliehen, ist heildt es weiter. Weitere Infos
staatlich anerkannt und ein ge- bei Reinhard Brenn,
setzlich geschiitztes Ehrenzei- = (07221) 3903.

Blumenbach (gesehen in Halberstung). Foto: Hoffmann

i i den. Den Erl6s aus den Stand-
MUSIkaIISChe geldern erhélt die Fordergesell-

FfﬁherZiehung schaft Kinderkrebs-Neuroblas-
tom-Forschung zur Weiterfiih-

° X ° °
Viele Ideen fur Sanierungsprojekte .o st i
vereinigung Varnhalter Win- gegen diese Krankheit, heif3t es
zerbuben bietet im Rahmen ih- in einer Mitteilung. Anmeldun-
: = : «“, 0 rer musikalischen Friiherzie- gen sind moglich unter
~Entwicklungsprogramm Landlicher Raum®: Ortschaftsrat fiir Antragstellung hung ab morgen neue Kurse = (07221) 96490,

unter Leitung von Inge Latzel
Von Doris Steffens sa Poetschki-Mever, Fachge- kommen, um das Konzept den des Konzeptes einbezogen. an. 9.15 bis 10 Uhr ,. Mein Kor-



